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LA BOCCA
LES GESTES QUI SAUVENT

En cas d’étouffement

En cas de saignement

Si la victime est inconsciente

Si la victime est inconsciente 
et ne respire pas normalement

5 claques 
dans le dos 
de la victime

5 compres-
sions 

abdominales

puis

Si le problème n’est toujours pas résolu, alternez 5 
claques dans le dos et 5 compressions abdominales.

Allongez la victime en position horizontale. 
Pour arrêter le saignement :

Appuyez sur  
la plaie avec vos  
mains protégées 

(gants jetables, sac plastique ou linge)

ou faites 
un garrot

Libérez les voies 
aériennes, vérifiez 
que la victime respire 
et tournez-la sur le côté 
en position latérale 
de sécurité

 

30 compressions thoraciques  
avec la paume des mains 
placée l’une sur l’autre.

Le 18, les sa-
peurs-pompiers 
pour tout problème 
de secours, notam-
ment accident, in-
cendie  
Le 15, le Samu 
pour tout problème 
urgent de santé 
(secours médicalé)  
Le 112, numéro 
d’appel unique des 
urgences sur le 
territoire aux étran-
gers circulant en 
France et aux 
Français circulant à 
l’étranger

Appeler à l’aide

AMBULANCES 06
Transports sanitaires 
Toutes distances 7J/7 

76, avenue de la Roubine - Cannes la Bocca

✆ 04 93 49 22 36 

CHATRY MEDICAL 
LOCATION - VENTE MATERIEL MÉDICAL

Maintien à domicile - Incontinence 
Agrément tiers payant  
Livraison à domicile

 ✆ 04 92 90 07 72 - 06 05 00 00 11
www.chatrymedical.com   chatry.medical@orange.fr

Vente, entretien, réparation, remorquage 
motos, scooters toutes marques

1206, avenue de Fréjus - MANDELIEU 

✆ 04 83 15 41 36 
ciscobike@gmail.com

AGENCE IMMOBILIERE 
ACHAT - VENTE - LOCATION 
www.agrestaimmobilier.fr - contact@agrestaimmo.com  

61, Avenue de Grasse 
PEGOMAS 

04 93 36 35 14

76, Rue Meynadier 
CANNES 

04 22 46 19 87

Route de Draguignan 
 LE TIGNET 

04 92 60 26 02

NUMEROS D'URGENCE
CENTRE ANTI-POISON....................04 91 75 25 25 
CENTRE HOSPITALIER ..................04 93 69 70 00 
POMPES FUNEBRES ......................04 93 38 95 04 
POMPIERS ..........................................................18 
S.A.M.U. ..............................................................15 

AMBULANCE ADONIS ....................04 93 93 43 52 
AMBULANCE 06 ..............................04 93 49 22 36 
OUVERTURE DE PORTES ..............07 83 11 20 29 
Matériel médical ..............................06 05 00 00 11 
Electricité dépannage ....................06 10 46 64 00

 ✆ 07 83 11 20 29

INTERVENTION 7J/7  au Cannet 
DEVIS ET DÉPLACEMENT GRATUITS 

SERRURIER GÉNÉRAL

OUVERTURE DE PORTES 
POSE SERRURES

AZUR SERRURERIE

AUDIOPROTHESISTE

AUDITION LE CANNET
LUDIVINE CARBONNIERLUDIVINE CARBONNIER

33 BD Sadi Carnot 
06110 LE CANNET 

 

04 93 45 89 29

AUDITION LE CANNET

33 BD Sadi Carnot 
06110 LE CANNET 

 

04 93 45 89 29
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APPELS UTILES & URGENTS
Accueil sans abri ....................................................................................115 
Aéroport international Nice Côte d’Azur ............................0 820 42 33 33 
Agence Agresta Immobilier..................................................04 93 36 35 14 
Allo enfance maltraitée ..........................................................................119 
Allô Mairie + ..........................................................................0 810 02 10 22 
Allo médecins de garde - 24H/24 ........................................0 810 850 505 
Appel d’urgence européen ............................................................112 
Ambulances Adonis - 24h/24 ..............................................04 93 93 43 52 
Ambulances 06 - 7J/7............................................................04 93 49 22 36 
Anti Poison (Centre Marseille) ............................................04 91 75 25 25 
Caisse allocations familiales - Cannes ..............................................32 30 
Caisse Primaire Assurance Maladie ..................................................36 46 
Centre des impôts ................................................................04 93 90 45 00 
Centre régional des grands brûlés - Marseille ..................04 91 43 58 18 
Commissariat de police - 1, avenue Michel Jourdan ........04 92 47 77 68 
Dépannage électroménager ................................................06 03 25 94 32 
Dépannage stores toiles, volets roulants ..........................06 14 30 51 84 
Dépannage télévisions toutes marques ............................06 03 25 94 32 
DROGUES ALCOOL, TABAC INFO SERVICE ....................0 800 23 13 13 
ERDF ENEDIS (sécurité dépannage) ..................................09 72 67 50 06 
Electricité - Dépannage ........................................................06 10 46 64 00 
Enfants disparus ..............................................................................116 000 
GRDF (sécurité dépannage) ................................................0 800 47 33 33 
Gendarmerie ..........................................................................04 93 68 01 01 
Hôpital des Broussailles - Cannes ......................................04 93 69 70 00 
Mairie......................................................................................04 97 06 40 00 
Maroquinerie - Bagagerie - Lucenet ....................................04 93 47 24 14 
Matériel médical - Incontinence - Livraison........................04 92 90 07 72 
Plomberie - Dépannage ........................................................07 83 11 20 29 
Police Nationale ........................................................................................17 
Pompes funèbres de France ................................................04 93 38 95 04 
Pompiers....................................................................................................18 
Préfecture ..............................................................................04 93 72 20 00 
S.A.M.U.......................................................................................................15 
SERRURERIE - Ouverture de portes ..................................07 83 11 20 29 
Services aux malentendants ..................................................................114 
SIDA INFO SERVICE - APPEL GRATUIT.............................. 0 800 840 800 
S.N.C.F. (informations - réservations) ................................................36 35 
SOS mains ............................................................................04 92 98 40 27 
SOS médecins Cannes ..........................................................0 825 005 004

34, avenue Francis Tonner - CANNES LA BOCCA 

POMPES FUNÈBRES DE FRANCE
Un engagement de chaque instant 

Service d’urgence 24h/24  04 93 38 95 04

ALLO, PATRICK Miroiterie
Menuiseries Alu, PVC - Fenêtres 
Volets roulants, Stores 
Portes de garage 
Changement de roulettes

Remplacement de casse  06 14 30 51 84

Depuis 2000

40, Av. Maurice Jean Pierre - 06110 LE CANNET 
allopat@orange.fr  04 93 46 52 55

LA BOCCA

ADONIS AMBULANCES
Transports sanitaires 
Toutes distances 7J/7 

76, avenue de la Roubine - Cannes la Bocca

✆ 04 93 93 43 52 

Ets BUSSIEts BUSSI
VENTE ET DEPANNAGE

TV - HIFI - VIDEO - MENAGER - ANTENNES

✆ 04 93 64 92 49

✆ 04 94 53 36 44

INTERVENTION 7J/7  
307, Avenue Général Leclerc - ST RAPHAEL  

DEVIS ET DÉPLACEMENT GRATUITS

Dégorgement - Fuites d’eau 
WC - Chauffe-eau

AZUR PLOMBERIE

✆ 07 83 11 20 29

INTERVENTION 7J/7  
DEVIS ET DÉPLACEMENT GRATUITS

Dégorgement - Fuites d’eau 
WC - Chauffe-eau

AZUR PLOMBERIE
PLOMBIER

ELECTRICITE
un artisan à votre service  

habilité APSAD   
Dépannage - Installation  

Electricité - Alarmes - Vidéo 
Wifi - Fibre optique - Télésurveillance 
Intervention dans les 3h 06 10 46 64 00


